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Anjelské kamene

ROZPRAVKOVA SADA NA LIECENIE JE VYSKLADANA Z LIECIVYCH KAMENOV
Z KNIHY KRYSTALOVE ROZPRAVKY JE V NEJ 7 LIECIVYCH KAMENOV:

®SUNGIT

®IASPIS CERVENY

®KALCIT ORANZOVY (EXTRA KVALITA)

®RUZENIN

SODALIT (EXTRA KVALITA)
$AMETYST
®KRISTAL HORSKY.

¥3ungit je pre jeho liegivé
vlastnosti pokladany za "kamen
zdravia". Jediné miesto na Zemi,
kde sa nachadzaju loziska Sungitu
su v Karélii na ruskom severe na
brehu Onezského jazera. Vedci
odhaduju vek tejto horniny okolo 2
miliard rokov. Sungit lieéi, &isti,
dezinfikuje a aktivuje vodu, nabija,
energetizuje a meni jej informacnu
Struktiru a obohacuje ju o stopové
prvky. Chrani pred
elektromagnetickym Ziarenim a
patogénnymi vplyvmi, harmonizuje
prostredie, regeneruje a kultivuje
podu. Je to zvlastna hornina, ktora
ni¢i a pohlcuje vsetko, ¢o Skodi
fTudom a vSsetkym zivym
organizmom, ale koncentruje a
obnovuje vsetko, ¢o im prospieva.
Vedci hovoria o Sungite ako o
zazraku.

¥ Jaspis ¢erveny dodava jemné
podnety. Uzemnuje energiu a
naprava nepriaznivu situaciu.
Cerveny jaspis vynasa na svetlo
problémy este skor, ako prilis
rozrastu a ponuka vhlad do tych
najtazsich situacii. Predstavuje
idedlnu ,koralku narekov”, ktora
dokaze upokojit rozburené city,
pokial si s hou pohravame. Ak
vsuhieme jaspis pod vankus,
pomaha rozpamatat sa na
obsah snov. Cerveny jaspis
podnecuje ¢innost zakladnej
¢akry a zucastnuje sa pri
znovuzrodeni. Cisti a stabilizuje
auru a posiliuje hranice
osobnosti. Jedna sa o kamen,
ktory prinasa zdravie a silu a
odstranuje jedovaté latky z
obehového systému, krvi a
pecene. Odstranuje tiez
zablokovanie v peéeni a
cievach.
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¥ Oranzovy kalcit je vykonny energeticky zosilfiovaé
a Cistic€. Zlepsi to vSetky dary, ktoré vlastnite, a zbavi
sa znecistenia, ktoré je pritomné vo vaSom tele.
Zvysi tok pozitivnych energii vo vasom tele, aby sa
negativne energie rozptylili. To isté urobi aj s
priestorom, v ktorom byvate, s vecami, ktoré
pouzivate, a s fludmi, s ktorymi travite ¢as. Tento
kamer vdm poméze odstranit staré vzorce,
spravanie a spésoby myslenia. To vdm umozni
uvedomit si, Ze casom sa vietko zmeni. A s kazdou
zmenou uz nebudu platit uréité presvedéenia a
programy. Je to kamen, ktory uéinne porazi lenivost
alebo otalanie. InSpiruje vas k produktivite a
nahradi vasu nec¢innost alebo letargiu nadsenim a
motivaciou. Zvysi to vasu energiu, aby ste mohli
dosiahnut viac, a da vam vsetko, ¢o budete
potrebovat na dosiahnutie vasich finanénych cielov.
Oranzovy kalcit je energizujuci kamen, takze sa
najlepsie pouziva na sakralnu ¢akru, ak potrebujete
podporu energie alebo nieco, ¢o upokoji vas
temperament. Ak sa citite nizko, depresivne, nie ste
si isti alebo ste roz€arovani, drzite kisok tohto
kamena vo vasich rukach, ¢im zmeni a zdvihne vasu
naladu. Odstrani vietko, ¢o vam brani dosiahnut
pokoj a vyrovhanost. Ma velmi jemnu energiu, ktora
Cisti toxiny vo vasom tele a vo vasej aure. Odstrani
vsetky stopy stojatej energie a zosilni pozitivhe
energie, ktoré su vo vas. Pomocou tohto kamena
budete moct vyrovnat svoje emoécie a uzdravit sa z
traumy z minulého zivota. V spolo¢nosti
Oranzovvého kalcitu bude radost a stastie vasSou
hnacou silou v zivote a vasa kreativita a odhodlanie
sposobi, ze sa zhmotnia vSetky vase sny! Tento
kamern je silne spojeny s vasim fyzickym telom.
Prinasa lie¢ivé energie, ktoré dokazu opravit,
obnovit, posilnit a chranit. Oranzovy kalcit ma
schopnost budovat svoju fyzicku, emocionalnu a
du$evnu rovnovahu, takze mézete fungovat na 100%
kapacity. Méze zvysit vasu vitalitu, vasu sexualnu
energiu a vasu schopnost samolieéit. Méze byt tiez
uzito&ny pri stavoch ovplyviujucich kiby. Oranzovy
kalcit moze zlepsit funkciu mocovych ciest, sleziny,
pecene a obli¢iek. Méze tiez pomoéct pri
odstranovani virusov a poruch zraku. Pokial ide o
odstrafiovanie toxinov z tela, je to dobry kamern.
Moéze tiez zmiernit priznaky Unavy, chordéb
sUvisiacich so zaludkom a mnohych dalsich
ochoreni.




Ruzenin je kamen srdca. Lieci
zranené city. Pomaha osamelym a
opustenym. Vhodny pre tych,
ktorym sa nedostavalo dost lasky v
detstve. Vhodny pre ludi, ktori sa
musia vysporiadat s hilbokym
zarmutkom. Ruzenin sa spaja s
laskou - pritahuje ju a zadrziava ju.
Je to kamen krasy, priatelstva a
radosti, ktory nds robi
pristupnejsimi pre vnimanie krasy
okolo nas. Stimuluje predstavivost
a porozumenie pre umenie. Vnasa
mier a harmoéniu do prostredia.
Upokojuje atmosféru a zahladza
hadky a obnovuje harméniu po
krize. Navodzuje toleranciu a
odpustenie. Zbavuje nas zazratého
stresu, hnevu a zatrpknutosti,
komplexov menejcennosti a
neschopnosti vpustit si inych ludi
do srdca. Rozpusta neprijemné
spomienky a pocity viny.
Navodzuje vyrovnhanie sa so sebou
samym a sebalasku, rovnako ako
lasku a otvorenost voéi ostatnym.
Vo vztahoch posilAuje partnersku
vernost.Pomaha rozpoznat toho
pravého partnera. Ochranuje pri
tehotenstve a porode. Pouziva sa
pri zomierani ako kamen prechodu
a Casto sa pouziva pri praci so
snami a rozpamatavani sa na sny.
Harmonizuje mentalne,
emocionalne a astralne telo.Ked
nosite ruzenin, prostredie na vas
reaguje priaznivejSie ako inokedy.
RuzZova energia podporuje krvné
cievy okolo srdca. Pomaha ¢istit
organy tela. PosilAuje vitalitu
pohlavnych organov. Zvysuje
plodnost. Pomaha pri anorexii, lebo
podporuje sebalasku a
sebaakceptaciu. Zmensuje
problémy pri zavratoch (vertigo).
Pomaha z tela uvolfhovat
nadbytoc¢né tekutiny a necistoty.
Pomaha pri upale a zmensuje
vyskyt pluzgierov na spalenych
miestach. Podporuje ¢innost ladvin
a nadoblic¢iek po ochoreniach.
Zmensuje vrasky a celkove potlaca
priznaky starnutia. Pomaha pri
bolestiach hlavy, hlavne
migrénového typu. Potlaca
depresie, problémy hrdla, bolesti
usi. Vyrovnavanim ¢innosti oboch
mozgovych hemisfér prinasa
dokonalejSie myslenie. Pomaha pri
diétach a redukcii vahy..

Sodalit predstavuje silné spojenie ducha
a hmoty, spojenie blizkeho a
vzdialeného. Ma velmi silné uc¢inky
vdaka svojmu zloZeniu. Zo vSetkych
modrych kamenov (okrem zafiru) ma
najsilnejsie uc¢inky. Je velmi dobrym
uzemnovac¢om uletenych myslienok,
napady pomaha smerovat k realite, k ich
uskutoéneniu. Ak chceme poriadne
dokongit za¢atu pracu, ktoru robime, je
nam velmi ndpomocny - pomoze ndm
zamerat celt koncentraciu iba na to ¢o
robime, zlepsuje pamat.Vdaka tomuto
moéze byt velmi ndpomocny aj pri uceni,
pri studiu. Pri roz¢uleni ndm prinasa
pokoj a rozvahu. Je akoby takym filtrom,
ktory k nam prepusta iba pozitivne
energie. Sodalit rovnako zlepsuje
medziludski komunikaciu, ¢im dalej
vytvara predpoklady pre zdravé a
naplnené vztahy. Sodalit udrzuje v
rovnovdahe metabolizmus, prekonava
nedostatok vapniku, podporuje
imunitny systém, odstranuje poruchy
travenia, cisti lymfaticky systém a
jednotlivé organy. Liec¢i krk, hlasivky,
hrtan, pomaha pri zachripnutosti.
Napravuje poSkodenia sp6sobené
ozarenim a nespavostou. Znizuje
horucku, krvny tlak, podporuje
vstrebavanie tekutin v tele.

Kristal je kamen kamenov. Symbolizuje

Cisté Bozie "biele" svetlo. Kristal vyrovnava,

Cisti a chrani auru, odstranuje zabrany a

blokady brzdiace volny tok energie. Nabija

telo pozitivhou energiou, vitalitou a silou.

Vnasa do duse jasno a Cistotu. Nabija nas

neustale novou energiou a silou. Kristal
symbolizuje svetlo na Zemi, jeho ocistnu a
lie€¢ivu energiu. Pésobi ako katalyzator,
ktory urychluje vymenu energii, pricom
negativne odobera a pozitivne nabija.

Vyrovnava, Cisti a chrani auru, odstranuje

zabrany a blokady brzdiace volny tok
energie. Vnasa do duse jasno a cistotu.
Nabija nas neustdle novou energiou a
silou. Zbavi nas nespavosti a postara sa o
prijemné sny, pokial ho umiestnime na
noc¢ny stolik. Do snov vnesie jasno a
pozitivhu energiu, ak sa v noci nachadza v
nasej blizkosti. ZneSkodnuje tiez zaporné
zemské Ziarenie a geopatogénne zdény.
Kristal nabija telo pozitivhou energiou,

vitalitou a silou. Lie¢i a zmieriuje bolesti,
popaleniny a kozné ochorenia. Pouziva sa i

k zastaveniu krvacania. V centre hrdla

pozitivhe poésobi na funkciu stitnej zlazy, v

srde¢nom centre na srdce, na krvny obeh,
plica, v pupocnej oblasti na zazivacie
ustrojenstvo. Cisti a lie¢i cievny systém,
radviny, podporuje latkovi premenu a
travenie, pomaha zbavovat telo jedov,
necistot a Skodlivin. Pésobi nielen

preventivne ale aj lie¢ebne pri nddorovych

ochoreniach. Pomaha pri migréne.
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Ametyst sa povazuje za ,kamen ducha a
mysle“. M& mnoho uGc¢inkov na ¢loveka na
urovni emocnej, psychickej aj duchovnej.
Clovek, ktory nosi tento polodrahokam, sa
dokaze jednoduchsie priblizit svojim emoéciam.
Ametyst je mocny spiritualny kamen a chrani
pred urieknutim a psychickym utokom a
premiefa ich negativnu energiu na pozitivnu.
Délezitu ulohu hréd v duchovnej ociste a pri
meditacii. Pomaha odpojit mysel od starosti
kazdodenného sveta, ¢im jej dovoluje
preniknut do hlbsich sfér meditacie. Prave
ametyst sa povazuje za kamen, ktory dokaze
priniest najvyssiu formu meditacie a pokoja.
Legendy hovoria, Ze duchovne zrely ¢lovek,
mozZze pomocou ametystu zazit aj zjavenia
alebo vizie. Ametyst je kamen, ktory zvySuje
motivaciu, koncentraciu, pozornost a
sUstredenie sa, ¢im zlepsSuje schopnost ucit sa
a zapamatat si nové informacie. Pomaha
transformovat negativnu energiu na pozitivnu.
Preto prinasa vnutorny pokoj a vyrovnava
prudké zmeny nalad. Rovnako odstranuje
uzkost, strach a napéatie. S ametystom sa
¢lovek lahsie vyrovnava s depresiou, Uzkostou
aj hnevom. Ametyst je mineral, s ktorym sa
¢lovek zbavi predsudkov a nasledne moéze
dospiet k progresivnym myslienkam. Sila
kamena sa prejavuje aj v boji so zavislostami,
najma pri zavislosti od alkoholu. Preto ludia,
ktori v dnesnej dobe bojuju so zavislostou
¢asto vyuzivaju jeho pomoc. Z fyzického
hladiska harmonizuje hormonalne funkcie a
metabolizmus. Detoxikuje organizmus, ¢isti krv
a posilhuje imunitny systém. Pésobi
upokojujuco na nervovy systém, pomaha pri
poruchéach sluchu.




