
Rozprávková sada na liečenie
R O Z P R Á V K O V Á  S A D A  N A  L I E Č E N I E  J E  V Y S K L A D A N Á  Z  L I E Č I V Ý C H  K A M E Ň O V  

Z  K N I H Y  K R Y Š T Á L O V É  R O Z P R Á V K Y  J E  V  N E J  7  L I E Č I V Ý C H  K A M E Ň O V :

♥ Š U N G I T

♥ J A S P I S  Č E R V E N Ý

♥ K A L C I T  O R A N Ž O V Ý  ( E X T R A  K V A L I T A )

♥ R U Ž E N Í N

S O D A L I T  ( E X T R A  K V A L I T A )

♥ A M E T Y S T

♥ K R I Š T Á Ľ  H O R S K Ý .

♥Šungit je pre jeho liečivé

vlastnosti pokladaný za "kameň

zdravia". Jediné miesto na Zemi,

kde sa nachádzajú ložiská šungitu

sú v Karélií na ruskom severe na

brehu Onežského jazera. Vedci

odhadujú vek tejto horniny okolo 2

miliárd rokov. Šungit lieči, čistí,

dezinfikuje a aktivuje vodu, nabíja,

energetizuje a mení jej informačnú

štruktúru a obohacuje ju o stopové

prvky. Chráni pred

elektromagnetickým žiarením a

patogénnymi vplyvmi, harmonizuje

prostredie, regeneruje a kultivuje

pôdu. Je to zvláštna hornina, ktorá

ničí a pohlcuje všetko, čo škodí

ľuďom a všetkým živým

organizmom, ale koncentruje a

obnovuje všetko, čo im prospieva.

Vedci hovoria o šungite ako o

zázraku.

♥ Jaspis červený dodáva jemné

podnety. Uzemňuje energiu a

napráva nepriaznivú situáciu.

Červený jaspis vynáša na svetlo

problémy ešte skôr, ako príliš

rozrastú a ponúka vhľad do tých

najťažších situácií. Predstavuje

ideálnu „korálku nárekov“, ktorá

dokáže upokojiť rozbúrené city,

pokiaľ si s ňou pohrávame. Ak

vsunieme jaspis pod vankúš,

pomáha rozpamätať sa na

obsah snov. Červený jaspis

podnecuje činnosť základnej

čakry a zúčastňuje sa pri

znovuzrodení. Čistí a stabilizuje

auru a posilňuje hranice

osobnosti. Jedná sa o kameň,

ktorý prináša zdravie a silu a

odstraňuje jedovaté látky z

obehového systému, krvi a

pečene. Odstraňuje tiež

zablokovanie v pečeni a

cievach.

♥ Oranžový kalcit je výkonný energetický zosilňovač

a čistič. Zlepší to všetky dary, ktoré vlastníte, a zbaví

sa znečistenia, ktoré je prítomné vo vašom tele.

Zvýši tok pozitívnych energií vo vašom tele, aby sa

negatívne energie rozptýlili.  To isté urobí aj s

priestorom, v ktorom bývate, s vecami, ktoré

používate, a s ľuďmi, s ktorými trávite čas. Tento

kameň vám pomôže odstrániť staré vzorce,

správanie a spôsoby myslenia. To vám umožní

uvedomiť si, že časom sa všetko zmení. A s každou

zmenou už nebudú platiť určité presvedčenia a

programy. Je to kameň, ktorý účinne porazí lenivosť

alebo otáľanie. Inšpiruje vás k produktivite a

nahradí vašu nečinnosť alebo letargiu nadšením a

motiváciou. Zvýši to vašu energiu, aby ste mohli

dosiahnuť viac, a dá vám všetko, čo budete

potrebovať na dosiahnutie vašich finančných cieľov.

Oranžový kalcit je energizujúci kameň, takže sa

najlepšie používa na sakrálnu čakru, ak potrebujete

podporu energie alebo niečo, čo upokojí váš

temperament. Ak sa cítite nízko, depresívne, nie ste

si istí alebo ste rozčarovaní, držíte kúsok tohto

kameňa vo vašich rukách, čím zmení a zdvihne vašu

náladu. Odstráni všetko, čo vám bráni dosiahnuť

pokoj a vyrovnanosť. Má veľmi jemnú energiu, ktorá

čistí toxíny vo vašom tele a vo vašej aure. Odstráni

všetky stopy stojatej energie a zosilní pozitívne

energie, ktoré sú vo vás. Pomocou tohto kameňa

budete môcť vyrovnať svoje emócie a uzdraviť sa z

traumy z minulého života. V spoločnosti

Oranžovvého kalcitu bude radosť a šťastie vašou

hnacou silou v živote a vaša kreativita a odhodlanie

spôsobí, že sa zhmotnia všetky vaše sny! Tento

kameň je silne spojený s vaším fyzickým telom.

Prináša liečivé energie, ktoré dokážu opraviť,

obnoviť, posilniť a chrániť. Oranžový kalcit má

schopnosť budovať svoju fyzickú, emocionálnu a

duševnú rovnováhu, takže môžete fungovať na 100%

kapacity. Môže zvýšiť vašu vitalitu, vašu sexuálnu

energiu a vašu schopnosť samoliečiť. Môže byť tiež

užitočný pri stavoch ovplyvňujúcich kĺby. Oranžový

kalcit môže zlepšiť funkciu močových ciest, sleziny,

pečene a obličiek. Môže tiež pomôcť pri

odstraňovaní vírusov a porúch zraku. Pokiaľ ide o

odstraňovanie toxínov z tela, je to dobrý kameň.

Môže tiež zmierniť príznaky únavy, chorôb

súvisiacich so žalúdkom a mnohých ďalších

ochorení.

A N J E L S K É  K A M E N E



Sodalit predstavuje silné spojenie ducha

a hmoty, spojenie blízkeho a

vzdialeného. Má veľmi silné účinky

vďaka svojmu zloženiu. Zo všetkých

modrých kameňov (okrem zafíru) má

najsilnejšie účinky. Je veľmi dobrým

uzemňovačom uletených myšlienok,

nápady pomáha smerovať k realite, k ich

uskutočneniu. Ak chceme poriadne

dokončiť začatú prácu, ktorú robíme, je

nám veľmi nápomocný - pomôže nám

zamerať celú koncentráciu iba na to čo

robíme, zlepšuje pamäť.Vďaka tomuto

môže byť veľmi nápomocný aj pri učení,

pri štúdiu. Pri rozčúlení nám prináša

pokoj a rozvahu. Je akoby takým filtrom,

ktorý k nám prepúšťa iba pozitívne

energie. Sodalit rovnako zlepšuje

medziľudskú komunikáciu, čím ďalej

vytvára predpoklady pre zdravé a

naplnené vzťahy. Sodalit udržuje v

rovnováhe metabolizmus, prekonáva

nedostatok vápniku, podporuje

imunitný systém, odstraňuje poruchy

trávenia, čistí lymfatický systém a

jednotlivé orgány. Lieči krk, hlasivky,

hrtan, pomáha pri zachrípnutosti.

Napravuje poškodenia spôsobené

ožarením a nespavosťou. Znižuje

horúčku, krvný tlak, podporuje

vstrebávanie tekutín v tele.

A N J E L S K É  K A M E N E

Ruženín je kameň srdca. Lieči

zranené city. Pomáha osamelým a

opusteným. Vhodný pre tých,

ktorým sa nedostávalo dosť lásky v

detstve. Vhodný pre ľudí, ktorí sa

musia vysporiadať s hlbokým

zármutkom. Ruženín sa spája s

láskou – priťahuje ju a zadržiava ju.

Je to kameň krásy, priateľstva a

radosti, ktorý nás robí

prístupnejšími pre vnímanie krásy

okolo nás. Stimuluje predstavivosť

a porozumenie pre umenie. Vnáša

mier a harmóniu do prostredia.

Upokojuje atmosféru a zahládza

hádky a obnovuje harmóniu po

kríze. Navodzuje toleranciu a

odpustenie. Zbavuje nás zažratého

stresu, hnevu a zatrpknutosti,

komplexov menejcennosti a

neschopnosti vpustiť si iných ľudí

do srdca. Rozpúšťa nepríjemné

spomienky a pocity viny.

Navodzuje vyrovnanie sa so sebou

samým a sebalásku, rovnako ako

lásku a otvorenosť voči ostatným.

Vo vzťahoch posilňuje partnerskú

vernosť.Pomáha rozpoznať toho

pravého partnera. Ochraňuje pri

tehotenstve a pôrode. Používa sa

pri zomieraní ako kameň prechodu

a často sa používa pri práci so

snami a rozpamätávaní sa na sny. 

 Harmonizuje mentálne,

emocionálne a astrálne telo.Keď

nosíte ruženín, prostredie na vás

reaguje priaznivejšie ako inokedy. 

 Ružová energia podporuje krvné

cievy okolo srdca. Pomáha čistiť

orgány tela. Posilňuje vitalitu

pohlavných orgánov. Zvyšuje

plodnosť. Pomáha pri anorexii, lebo

podporuje sebalásku a

sebaakceptáciu. Zmenšuje

problémy pri závratoch (vertigo).

Pomáha z tela uvoľňovať

nadbytočné tekutiny a nečistoty.

Pomáha pri úpale a zmenšuje

výskyt pľuzgierov na spálených

miestach. Podporuje činnosť ľadvín

a nadobličiek po ochoreniach.

Zmenšuje vrásky a celkove potláča

príznaky starnutia. Pomáha pri

bolestiach hlavy, hlavne

migrénového typu. Potláča

depresie, problémy hrdla, bolesti

uší. Vyrovnávaním činnosti oboch

mozgových hemisfér prináša

dokonalejšie myslenie. Pomáha pri

diétach a redukcii váhy..

Ametyst sa považuje za „kameň ducha a

mysle“. Má mnoho účinkov na človeka na

úrovni emočnej, psychickej aj duchovnej.

Človek, ktorý nosí tento polodrahokam, sa

dokáže jednoduchšie priblížiť svojim emóciám.

Ametyst je mocný spirituálny kameň a chráni

pred urieknutím a psychickým útokom a

premieňa ich negatívnu energiu na pozitívnu.

Dôležitú úlohu hrá v duchovnej očiste a pri

meditácii. Pomáha odpojiť myseľ od starostí

každodenného sveta, čím jej dovoľuje

preniknúť do hlbších sfér meditácie. Práve

ametyst sa považuje za kameň, ktorý dokáže

priniesť najvyššiu formu meditácie a pokoja.

Legendy hovoria, že duchovne zrelý človek,

môže pomocou ametystu zažiť aj zjavenia

alebo vízie. Ametyst je kameň, ktorý zvyšuje

motiváciu, koncentráciu, pozornosť a

sústredenie sa, čím zlepšuje schopnosť učiť sa

a zapamätať si nové informácie. Pomáha

transformovať negatívnu energiu na pozitívnu.

Preto prináša vnútorný pokoj a vyrovnáva

prudké zmeny nálad. Rovnako odstraňuje

úzkosť, strach a napätie. S ametystom sa

človek ľahšie vyrovnáva s depresiou, úzkosťou

aj hnevom. Ametyst je minerál, s ktorým sa

človek zbaví predsudkov a následne môže

dospieť k progresívnym myšlienkam. Sila

kameňa sa prejavuje aj v boji so závislosťami,

najmä pri závislosti od alkoholu. Preto ľudia,

ktorí v dnešnej dobe bojujú so závislosťou

často využívajú jeho pomoc. Z fyzického

hľadiska harmonizuje hormonálne funkcie a

metabolizmus. Detoxikuje organizmus, čistí krv

a posilňuje imunitný systém. Pôsobí

upokojujúco na nervový systém, pomáha pri

poruchách sluchu.

Krištáľ je kameň kameňov. Symbolizuje

čisté Božie "biele" svetlo. Krištáľ vyrovnáva,

čistí a chráni auru, odstraňuje zábrany a

blokády brzdiace voľný tok energie. Nabíja

telo pozitívnou energiou, vitalitou a silou.

Vnáša do duše jasno a čistotu. Nabíja nás

neustále novou energiou a silou. Krištáľ

symbolizuje svetlo na Zemi, jeho očistnú a

liečivú energiu. Pôsobí ako katalyzátor,

ktorý urýchľuje výmenu energií, pričom

negatívne odoberá a pozitívne nabíja.

Vyrovnáva, čistí a chráni auru, odstraňuje

zábrany a blokády brzdiace voľný tok

energie. Vnáša do duše jasno a čistotu.

Nabíja nás neustále novou energiou a

silou. Zbaví nás nespavosti a postará sa o

príjemné sny, pokiaľ ho umiestnime na

nočný stolík. Do snov vnesie jasno a

pozitívnu energiu, ak sa v noci nachádza v

našej blízkosti. Zneškodňuje tiež záporné

zemské žiarenie a geopatogénne zóny.

Krištáľ nabíja telo pozitívnou energiou,

vitalitou a silou. Lieči a zmierňuje bolesti,

popáleniny a kožné ochorenia. Používa sa i

k zastaveniu krvácania. V centre hrdla

pozitívne pôsobí na funkciu štítnej žľazy, v

srdečnom centre na srdce, na krvný obeh,

pľúca, v pupočnej oblasti na zažívacie

ústrojenstvo. Čistí a lieči cievny systém,

ľadviny, podporuje látkovú premenu a

trávenie, pomáha zbavovať telo jedov,

nečistôt a škodlivín. Pôsobí nielen

preventívne ale aj liečebne pri nádorových

ochoreniach. Pomáha pri migréne.


